


MENUPLAN  Januar 2026 

Torsdag den 1. januar
Kogt hamburgerryg med stuvet grønlangkål og brunede kartofler 	
Fløderand med kirsebærsauce
Fredag den 2. januar
Græske frikadeller med tzatziki og stegte rodfrugter
Abrikosgrød med fløde
Lørdag den 3. januar
Sammenkogt med svinekød, pølser og kartoffelmos
Is med chokoladesauce
Søndag den 4. januar
Herregårdsbøf med ærter, bearnaise og ovn kartofler
Hindbærmousse
Mandag den 5. januar
Brunkål med fars, sennep og rugbrød
Pandekager med syltetøj
Tirsdag den 6. januar
Kart med purløgssauce, råkost og kartofler	
Legeret løgsuppe med ostebrød
Onsdag den 7. januar
Kotelet i fad med løse ris
Aspargessuppe med flutes
Torsdag den 8. januar
Kogt fisk med gulerodssauce og kartofler 
Sveskegrød med fløde
Fredag den 9. januar	
Stegt lever med løgsauce, asier og kartofler 
Legeret porresuppe
Lørdag den 10. januar
Frikasse med svinekød og kartofler
Risalamande med kirsebærsauce
Søndag den 11. januar
Ribbensteg med rødkålssalat og flødekartofler 
Is med lun frugtsauce
Mandag den 12. januar
Krebinet med stuvet grønærter og kartofler 
Tomatsuppe med bacon
Tirsdag den 13 januar
Brændende kærlighed med rødbeder og kartoffelmos
Legeret porresuppe med timian
Onsdag den 14. januar
Kogt okse med peberrodssauce, ærter og kartofler 	
Oksekødssuppe med urter og boller
Torsdag den 15. januar
Frikadeller med stuvet hvidkål og kartofler	
Tunmousse med brøndkarse
Fredag den 16. januar 
Fiskefrikadeller med remoulade, citron, råkost og kartofler 
Alliancegrød med fløde
Lørdag den 17. januar
Kylling i karry med kokos, rosiner og løse ris
Æblekage med flødeskum
Søndag den 18. januar
Rullesteg med svesker, sauce, agurkesalat og kartofler 	
Ymerfromage med bærsauce
Mandag den 19. januar
Forloren hare med vildtsauce, rødkål og kartofler 	
Hyldebærsuppe med tvebakker
Tirsdag den 20. januar
Stegt medister med brunsauce, blomkål og kartofler
Broccolisuppe med bacon
Onsdag den 21. januar
Bolognese med pasta og revnet ost	
Vaniljebudding med saftsauce
Torsdag den 22. januar
Kogt fisk med hvidvinssauce, grønt og kartofler
Jordbærgrød med fløde
Fredag den 23. januar
 Spinat/ kylling lasagne med kålsalat
Chokoladebudding med flødeskum og appelsin
Lørdag den 24. januar
Biksemad med rødbede og sennep	
Kold rabarbersuppe med flødeskum
Søndag den 25. januar
Husarsteg med sauce, asier, tyttebær og kartofler	
Appelsin ris
Mandag den 26. januar
Stegt flæsk med persillesauce, gulerødder og kartofler	
Thai Jordskokkesuppe med croutoner
Tirsdag den 27. januar
Risengrød med kanelsukker og smør	
Rejemad på franskbrød 
Onsdag den 28. januar 
Stegt paneret kyllingefilet med paprikasauce, broccoli og kartofler	
Æbleskiver med syltetøj
Torsdag den 29. januar
Rosenkålsgratin med rugbrød
Legeret champignonsuppe
Fredag den 30. januar 
Kogt flæsk, sennep, rødbeder, lyssauce og kartofler
Hvidkålsuppe
Lørdag den 31. januar
Svenskpølseret med ketchup og sennep, rugbrød
Mandelbudding med saftsauce




