
Brøndby kommune Gildhøjhjemmet. 

Det er Gildhøjhjemmets ønske at favne 

bredere til den enkelte beboer, derfor 

har vi et ønske om at samarbejde med 

dig som frivillig, og til at være med til at 

skabe variation i beboernes hverdag.  

 

Du bliver inviteret med til husets fester 

og du opbygger hyggelige fællesskaber.  

 

Du kan læse mere om Gildhøjhjemmet 

Vigtig information: 

Du har tavshedspligt.  

Når du er frivillige er du dækket af 

egen ansvars- og ulykkesforsikring. 

Hvis du er interesse i at blive           

frivillig kan du kontakte personalet i 

Aktivitetscentret Toppen på telefon 

nummer: 

24651042 

24652151 

24651024 

Eller på mail: 

akttop@brondby.dk 

Ældrecentret Gildhøjhjemmet  

Brøndby Møllevej 25 

2605 Brøndby 

Frivillig på Gildhøjhjemmet 

Er det noget for dig 



Har du lidt ekstra tid. 

Kan du li at spille kort, yatzy, ludo, 

banko, bob, dart eller et andet 

spil? 

 

Kan du li at læse højt fra en god 

bog eller en avis og tale om det vi 

læser samt om det der var i ”gamle 

dage”? 

 

Kan du li at synge, danse, lave   

motion inde og ude, gå tur og cykle 

på duo cykel? 

 

Kan du strikke, hækle, bage eller 

spiller du på et instrument og har 

du lyst til at spille lidt for os? 

Vi åbner døren for dig. 

Har du lidt tid til overs, formiddag, 

eftermiddag eller aften? 

 

Har du lyst til at være frivillig og  

hygge lidt sammen med os? 

 

Det er op til dig som frivillig, hvor 

meget tid du vil bruge sammen med 

os og hvilke aktiviteter du vil deltage 

i.                    

 

Vi vil glæde os til at tage imod dig – 

og ser frem til nogle hyggelige timer 

sammen.  

Samarbejde 

Vi er 3 personaler i Aktivitetscentret 

Toppen.  

 

Når du er frivillig hos os vil der altid 

være en du kan kontakte hvis du har 

spørgsmål.  

 

Som frivillig har du evt. mulighed for, 

at stå for egne aktiviteter eller i fæl-

lesskab med personalet.  

 

Vi hjælper dig godt i gang så du bliver 

tryg i arbejdet sammen med os.  


