MENUPLAN SEPTEMBER 2024

Sondag den 1. september

Hovedret: Marineret svinekam med skysauce, bagnner og krydderkartofler
Dessert: Mocca fromage med flgdeskum

Mandag den 2. september

Hovedret: Graesk farsbrad med ratatouille sauce og kartofler
Dessert: Frisk frugt

Tirsdag den 3. september

Forret: Tomatsuppe med bacon
Hovedret: Stegt medister med stuvet hvidkal og rugbrad

Onsdag den 4. september

Hovedret: Fiskefrikadeller med persillesauce, rakost og kartofler
Dessert: Sveskegrad med flade

Torsdag den 5. september

Forret: Oksek@dssuppe med urter og boller
Hovedret: Kogt okse med peberrodssauce, bgnner og kartofler

Fredag den 6. september

Hovedret: Breendende keerlighed med rgdbeder og persilledrys
Dessert: Yoghurtfromage med fersken

Lordag den 7. september

Hovedret: Fynskgullasch med asier og kartoffelmos
Dessert: Vaniljebudding med lun jordbaersauce

Sondag den 8. september

Hovedret: Revelsben, grgn salat og hvidlggsfladekartofler
Dessert: Chokolademousse med fladeskum

Mandag den 9. september

Hovedret: Granne vegetariske frikadeller med stuvet kal og rugbrad
Dessert: Kvarkdessert med hindbaersauce

Tirsdag den 10. september

Forret: Artesuppe med chili, ingefaer og kokosmaelk
Hovedret: Boller i karrysauce med chutney, rosiner og Igse ris



Onsdag den 11. september

Hovedret: Stegt fisk med lys sennepssauce, bolsjebedesalat og kartofler
Dessert: Rgdgred med flgde

Torsdag den 12. september

Hovedret: Stegt lever med lggsauce, hvidkalssalat med ananas og kokos
Dessert: Henkogt fersken med flgdeskum

Fredag den 13. september

Forret: Krydret gulerodssuppe med croutoner
Hovedret: Svenske kadboller i tomatsauce med urtekartoffelmos

Lordag den 14. september

Hovedret: Gartnergryde med rgdbeder og kartofler
Dessert: Jordbeeris med flgdeboller

Sondag den 15. september

Hovedret: Fleeskesteg med skysauce, radkal, gele og kartofler
Dessert: Ymerfromage med saftsauce og fladeskum

Mandag den 16. september

Forret: Broccolisuppe med flutes
Hovedret: Butterchicken med indisk salat og ris

Tirsdag den 17. september

Hovedret: Tomatteerte med blandet salat, dressing og flutes
Dessert: Kold eeblesuppe med vanilje fladeskum

Onsdag den 18. september

Hovedret: Frikadeller med stuvet hvidkal og kartofler
Dessert: Hybensuppe med abler

Torsdag den 19. september

Forret: Risengrgd med kanelsukker og smar
Hovedret: Franskbrgd med raget laks, asparges og dild

Fredag den 20. september

Forret: Kalvekagdssuppe med urter og boller
Hovedret: Kogt kalv med sur/sgdsauce, broccoli og kartofler



Lordag den 21. september

Hovedret: Hvidkalsrouletter med muskatsauce, radbeder og kartofler
Dessert: Chokolademousse med hindbaersauce

Sondag den 22. september

Hovedret: Husarsteg med skysauce, agurker og kartofler
Dessert: Is med vafler

Mandag den 23. september

Hovedret: Gullaschsuppe med kylling, graeskar, kartofler i tern og brad
Dessert: Frisk frugt

Tirsdag den 24. september

Hovedret: Bgf bearnaise med gren salat og pommes frites
Dessert: Jordbaergred med flgde

Onsdag den 25. september

Hovedret: Gronsagsgratin med skinkesauce og rugbrad
Dessert: Hyldebzersuppe med tvebakker

Torsdag den 26. september

Hovedret: Krebinet med stuvet blomkal og persillevendte kartofler
Dessert: Henkogt paere med chokoladeskum

Fredag den 27. september

Hovedret: Kogt fisk, hollandaisesauce, kartofler og arstidens grent
Dessert: Solbaersuppe med fladeskum

Lordag den 28. september

Hovedret: Kylling i cremet paprikasauce, eerter og lgse ris
Dessert: Pandekage med syltetgj og sukker

Sondag den 29. september

Hovedret: Kogt skinke med stuvet aerter-guleradder og kartofler
Dessert: Rombudding med fladeskum og tarret hindbaer

Mandag den 30. september

Hovedret: Kotelet i fad med tomat, cocktailpglser og brasede kartofler
Dessert: Blommegrgd med flade
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